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大阪南医療センター 循環器疾患センター

直通 TEL：0721-53-3200

胸背部痛、呼吸困難、動悸等
循環器疾患が疑われる際には
緊急対応連絡先へご連絡ください。

24時間緊急対応 （ハートコール）

Instagramはこちら

LINEはこちら



MINAMI MADO

2026年4月より大阪南医療センター総合診療科を新設し、部長として着任いたしました東光久です。

当科は、「どの科に紹介すればよいか迷う患者さんの最初の相談窓口」として、発熱、倦怠感、腹痛、

呼吸困難、炎症反応高値など診断未確定の症候や、多疾患を併せ持つ高齢の方に幅広く対応して

います。院内各専門診療科と連携し、適切な診断・治療へとつなぐハブとしての役割を担います。

日本内科学会総合内科専門医、認定内科医
日本プライマリ・ケア連合学会認定医、指導医
日本リウマチ学会専門医、指導医
日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医、指導医
日本血液学会専門医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医

また、平日日中の内科系救急の初期対応にも

参画し、地域の先生方や救急隊からのご紹介に

迅速に対応できる体制の一翼を担う考えです。

総合診療科が介在することで、これまで受け

入れが難しかった病状の方にも対応可能となり、

地域医療への貢献を目指しています。

総 合 診 療 科
[ General Internal Medicine ]

東  光久
総合診療科部長

[Azuma Teruhisa]

教育面では、総合内科外来を基盤に、研修医・

専攻医に対して症候から診断に至る臨床推論、

身体診察、そして「病を持つその人（Person with 

Disease）」を中心に据えた全人的医療の実践

を指導しています。

さらに、Patient Empowerment Program

（PEP）を通じて患者さんの「患者力（病を抱え

がならもその人らしく生きる力）」を支え、医療者

の「主治医力」を高める取り組みにも力を入れ

ています。病気だけでなく人生に寄り添う医療

を大切にし、地域の先生方とともに患者中心の

医療を実現してまいります。


