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MINAMI MADO

人生100年時代と常々言われる中で、リウマチの

外科的治療の重要度は増しています。身体機能を

落としてから機能回復の手術をしても、高齢患者さん

の身体機能は回復しにくいうえに合併症リスクも

増えるばかりです。早い時期から障害関節すべてに

外科的治療という選択肢があることを情報提供され

ていることが大切であり、手術の選択肢があることを

知らずに耐え続ける患者さんがいなくなることが

望まれます。

大阪南医療センターの整形外科では、肩・肘・手・手指・股・膝・足関節における人工関節置換術に対応しております。適応

疾患は、変形性関節症・関節リウマチによる関節破壊や変形・関節強直・関節固定後変形治癒などがあります。疼痛の軽減は勿論、

関節可動性や筋力を維持し、身体の正常運動に近づく観点からも有用な方法です。それぞれの部位で専門意識を持ち、最新の

技術を取り入れながら手術を行っております。

「リウマチは人生全体をみる全人的医療が必要な疾患である」という前任の橋本先生の言葉を胸に、

内科グループと密に連携し、リウマチ患者さんへ適切なタイミングで外科的治療を提供できるよう、

外科グループ全体で診療技術、手術手技を磨いていきたいと思います。

関節リウマチの外科的治療

骨・運動器疾患センター部長

[H i r a o  M a k o t o ]

平尾  眞




