
南海電鉄南海高野線やOsaka
Metro御堂筋線(3/12-17)の利
用者に患者発生

抗体がない人は90％以上発症する

麻しんはこんな病気！

母子手帳のワクチン接種歴を確認しましょう

麻しんウイルスは母子感染をおこす重篤な感染症で
す。予防はワクチンだけ！
愛する人を守るために、ワクチン接種を

麻しん発症者との接触があったかもしれないなど不
安や相談がある場合は、所管の保健所へご相談くだ
さい

これ作ったら、加算連携施設に配布しよう

ICT

2026年3月24日
大阪南医療センター発行

周辺地域で麻しん感染事例の報告あり

麻しんワクチン2回の接種歴を
確認しましょう。

以外と2回目接種のない大人がいるんです

生年月日 麻疹ワクチン接種状況 注意・備考

1972年9月30日以前に

生まれたの人

ワクチン接種を1回もしていない可能性がある。

ワクチン接種歴を確かめて、

2回接種歴がなければ接種を強く推奨

幼少期に罹患歴がある人への注意

ひと昔前までは臨床症状のみでの診断でし

たので「修飾麻疹」麻疹ではなかった可能

性があり注意が必要。妊婦や乳幼児が周囲

にいる場合は注意しましょう

1972年10月1日～

1990年4月1日生まれの人

幼児期に医療機関で個別に接種（1回）定期接種を受

けている可能性がある。但し、特例措置の非対象者

のため、免疫が不十分な可能性がある。

2回接種歴がなければ追加接種を推奨する

特例措置とは、2008年4月1日以降5年間

実施された追加接種の措置

個別に接種しなければならず、受けられて

いない人が多い

1990年4月2日～

2000年4月1日生まれの人

幼児期に医療機関で個別に接種（1回）のみ定期接種

を受けている可能性が高い。

但し、特例措置の対象者ではあるが、

2回接種歴がなければ追加接種を推奨する

特例措置とは、2008年4月1日以降5年間

実施された追加接種の措置

個別に接種しなければならず、受けられて

いない人が多い

2000年4月2日以降の生まれの人
定期接種として2回接種を受けている可能性が高い。

但し2回接種歴がなければ追加接種を推奨

2019年以降、麻疹ワクチン接種率が大幅

に低下しているので、2018年以降の生ま

れのこどもやその周囲の人は注意
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発症を疑う時は

接触の可能性を疑う時は
近隣の保健所へご相談ください

かかりつけ医に電話で相談の上、
受診方法を確認してください

大阪府のホームページに情報があるので、
各自ご確認ください

・潜伏期間約10日
・発熱、咳、鼻水、倦怠感等の風邪症状

初期はインフルエンザやCovid-19等との判別が難しいので、10日前くらいからの周辺の発症状況や関連施設周辺に訪問していないかなどの問診が必要
・2－3日間発熱後解熱し再び高熱（多くは39℃以上）と発疹が出現。
発疹は、頸部や顔面に発生することが多く、頬粘膜に白斑を認めることがある（コプリック班▼）

・感染したら90％以上が発症
・周囲への感染させる期間は、
症状出現の1日程まえから発疹消失後4日または解熱後3日
・空気感染のため、通常のマスクでの予防はむずかしく、
ワクチン接種が唯一の予防法
・麻しん定期予防接種（第１期：１歳児、第２期：小学校就学前の１年間）未実施者は、かかりつけ医に相談→当院は小児科でのみ対応

発熱 咳嗽 鼻汁など
2-3日で解熱後、再度高熱と発
疹が顔頸部を中心に出現する
口腔内に白いコプリック班出現

空気感染

飛沫や鼻汁

感染力が非常に強い

妊婦や周辺の人は特に注意
抗体のない人は99％発症する

微細なウイルスのため、マスク
装着だけでは防ぎきれない。

ワクチン接種

これからしばらくの間、
疑いのある患者の来院が
予想されます。職員の
ワクチン接種歴の確認。
空気感染対策の準備。
患者対応時のマニュアル
確認。など推奨します

国立感染症研究所資料一部改変

感染対策室ニュース

大阪府下麻しん患者増加中

麻しん（はしか）に関する注意情報（第2報：令和8年3月19日報道発表に
係る追加及び訂正情報）／大阪府（おおさかふ）ホームページ [Osaka 
Prefectural Government]

https://www.pref.osaka.lg.jp/hodo/fumin/o100030/prs_51174.html
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