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冬の感染症を予防しましょう

こまめに

自分が感染しないためにできること

大阪府内 急増中！

前週より59％増 南河内
府下1位

前週より29％増 南河内
2位

インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

飛沫・接触感染予防

体調不良は無理せず休む
人混みは避ける

手を
洗おう

咳エチケット

咳やくしゃみのしぶき
で感染する
使用後のティッシュや
使用した手は汚染して
おり、感染の可能性が
ある！すぐに処理して
手指衛生をしましょう

重症化を防止する為にもワクチン接種を推奨します

体調不良を自覚したら
早めの受診をしましょう

ワースト ワースト
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