
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

12:00 頃  

昼食をお部屋に配膳します。 

入院中のいずれかの日にお祝い膳をお出しします。 

 

 

22:00 

消灯時間です。おやすみなさい。 

授乳室は 24 時間空いています。いつでもお越しください。 

 

 

おはようございます！ 

お産後 1 日目は採血があります。 

赤ちゃんをお預かりして沐浴を行います。 

5 日目は、お母さんと一緒にお風呂タイムです。（朝食後午前中に行います） 

 

 

7:30 頃 朝食をお部屋に配膳します。 

食堂に電子レンジ・トースター・給茶器があります。 

ご自由にお使いください。 

 

 

9:00～10:00 ごろ 

お産後４日目と退院日に、医師による診察があります。順番にお呼びします。 

赤ちゃんは 3 日目健診と聴力検査（希望された方）があります。 

担当助産師が検温に伺います。身体やおっぱいの様子を確認します。 

 

 

14:00〜15:00 

授乳室にて栄養士や小児科医からお話があります。別途、ご案内します。 

月･木曜日（14:00）→栄養士から（産後の食生活のポイント）についてお話します 

 

 

18:00 頃  

夕食をお部屋に配膳します。 

入院中のいずれかの日に当院からのお祝い膳をお出しします。 

入院中のスケジュール 


