
「HCU における早期栄養介入管理加算の取得状況報告とそのアウトカムについて」について

のお願い 

 

令和 4 年度の診療報酬改定において「早期栄養介入管理加算」という栄養管理における算定要

件が見直されたことで、当院 HCU でも積極的な取得を開始しました。 

早期栄養介入効果によるアウトカムを調査する本研究は、急性期栄養管理に関する分野での

エビデンス蓄積に貢献すると考えます。2022 年 6 月１日より当該加算取得を開始し、以下①～

⑬の項目等を用いて「早期栄養介入管理加算」導入前後での医療効果、経済効果について調査

することを本研究の目的としています。 

①早期栄養介入管理加算算定件数 

②HCU滞在期間 

③総入院期間 

④入院時病名（DPC 分類） 

⑤入院時・退院時の重症度分類（JCS・GCS） 

⑥入院後 6.12.24.36.48 時間時点/退院時点での食種及び喫食率 

⑦入院期間中の栄養投与経路 

⑧入院時～退院時にかけての身長/体重の推移 

⑨入院時の年齢、性別 

⑩必要栄養量充足率 

⑪転帰先についての把握 

⑫血液検査データ 

⑬栄養士のカルテ記載数とその内容 

 

集められたデータは、学会発表や学術論文などにまとめ公表する場合がありますが、個

人は特定されることはありません。データの管理はコード番号で行い、個人情報が外部に漏

れることのないように慎重に行い、プライバシーの保護に努めます。 

ご了承いただけない場合でも、診療上不利になることは決してありません。 

ご自身のまたは家族のデータを研究に使わないでほしいと希望される方は、下記の連絡

先までご連絡ください。 

 

連絡先：〒586-8521  大阪府河内長野市木戸東町 2-1 

電話番号：0721-53-5761 

国立病院機構大阪南医療センター 栄養管理室 藤井歩実 


