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注）この予定表は現時点で考えられるものであり、検査、治療、内容や入院期間等は病状にあわせてその都度変更する場合がありますのでご了承下さい。
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□安静度に制限がある場合は説明します

□内科的な病気のある方は治療食となることがあります

・入院生活・治療について理解出来る

□安静度に制限があり、介助が必要であればお手伝いし
ます

□退院後の生活で心配なことがあれば伝えてください

□シャワーの予定について説明します

                       帯状疱疹(点滴)の治療を受けられる　　                                        様へ     　　            　　　　　　

□シャワー浴は、処置の時間に合わせてしてい
ただくことがあるので、その際は説明します

□創部の処置があれば施行します

入院２～７日目

□抗ウイルス薬の点滴治療が開始されます
□痛みがあれば伝えてください

入院日

達成目標

／

□1週間で点滴が終了します
□入院4日目採血を実施します

・痛みがコントロールできる
・痒みや赤みが軽減する

・退院後の生活に不安がな
い

入院８日目

退院

患者様及びご
家族への説明

排泄

□退院後にご自身での処置が必要な場合、方
法を説明し、看護師と一緒に実施、練習します

／

退院後の生活で気になること
があれば相談してください


